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※コーチは学校長の認めたものとし，参加申込書に明記すること。
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(1) ユニフォームの胸部，または肩に学校マークをつけること。

(2) 跳馬の高さは男女とも１２５㎝。男子２助走１跳躍，女子３助走２跳躍。
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役員不足のため，監督の先生方には競技運営のお手伝いをお願いする場合がござい

ます。ご理解とご協力をお願いいたします。

主 管 長崎県中学校体育連盟体操競技・新体操専門部

及 び

チーム得点は，令和４年度の全国中学校体育大会のルール変更に合わせ，男子は

「あん馬」を含む４種目，女子は「段違い平行棒」を含む４種目のベスト３の合計

得点により順位を決定する。同点の場合は同順位とする。

監督１名，コーチ１名，選手４名，補欠２名とする｡※ただし，部員数が

多い学校については，Ｂ･Ｃチームまで出場可能。Ｂ･Ｃチームはオープン

参加とする。（背番号はＡ･Ｂ･Ｃチーム共に１～４）

男子…ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒　女子…跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか

男女とも自由演技のみ

男子：(公財)日本体操協会制定2017年版男子採点規則

　　　2017年制定・2018年版中学校適用規則を適用

女子：(公財)日本体操協会制定2017年度版女子採点規則・変更規則Ⅰ

　　　女子体操競技情報最新版を適用

団体選手権出場者の他，各校男女各４名まで出場できる。監督１名。コー

チは選手１名につき１名申請可能。（背番号は５～８とする。）

参 加 申 込 〒８５０－０９５４　長崎市新戸町２－１－３６　　   (TEL 095-878-3745 )

締め切り　令和３年９月３０日（木）FAXは不可

そ の 他 参加料は大会当日納入してください。（郵送不可）

長崎市立戸町中学校　川畑りさ宛に郵送するとともに下記アドレスにデータを送信する

こと。 (  j13@nagasaki-city.ed.jp  )

個人は４種目の合計得点により順位を決定する。同点の場合は同順位とする。

女子ゆかの伴奏音楽は，各校で音楽プレーヤーと音源を持参すること。

表 彰 団体総合・個人総合・学年別総合…第３位までを表彰する。

参 加 費 団体：１チーム　５，０００円　個人：１名につき    ５００円

中学校第１学年・第２学年に限る。

長崎県体操協会に選手登録を完了したもの。

参 加 制 限 団体選手権：

引率・監督は，出場校の校長・教員・部活動指導員（学校教育法施行規則第７８条

の２に示されている者。以下同じ）とする。

長崎県中学校体育連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部

活動指導員，外部指導者（コーチ）等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セ

クハラ等により，任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であるこ

ととしている。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。なお，外部の指

導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。

未登録者は申込期日までに各自インターネットで登録を完了しておくこと。（未登

録の場合，出場資格が無くなるので要注意）

第４２回　長崎県中学校体操競技・新体操新人大会（体操競技の部）　実施要項

主 催 長崎県中学校体育連盟　長崎県教育委員会　長崎県体操協会

本大会は新型コロナウイルス感染症防止対策として，別に定める「長崎県中学

校体育連盟主催大会実施上の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」

に則り実施します。参加者及び全ての関係者はガイドラインを遵守し，大会に

参加してください。

後 援 長崎新聞社

日 時 令和３年１１月１３日（土）　８：１５～１６：４５

会 場 県立総合体育館　メインアリーナ（長崎市油木７－１） TEL 095-843-6521 

個人選手権：

種 目

採 点 規 則

競 技 規 則

参 加 資 格


